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Для проведения лечения в нашем Центре женщинам  перед проведением ЭКО необходимо пройти следующий объём обследования:
	Исследование
	Условие
	Срок годности исследования 
	Место проведения

	Обязательное

	1. Общее и специальное гинекологическое обследование
	Перед началом схемы
	1 мес.
	В нашем Центре по предв. записи

	2. Ультразвуковое исследование органов малого таза
	
	
	

	3. Определение группы крови и резус-фактора
	
	Однократно
	

	4. Клинический анализ крови
	
	1 мес.
	

	5. Биохимический анализ крови: 
- общий белок, глюкоза, общий билирубин, АЛТ, АСТ, креатинин, холестерин.  
По показаниям: гликированный гемоглобин
	Строго натощак
	1 мес.
	

	6. Коагулограмма (АЧТВ, протромбин, фибриноген) 
	
	1 мес.
	

	7. Общий анализ мочи
	
	1 мес.
	

	8. Определение антител к бледной трепонеме в крови, антител класса M, G к вирусу иммунодефицита человека (далее – ВИЧ) 1, 2, к антигену вирусного гепатита В и С
	
	3 мес.
	

	9. Микроскопическое исследование влагалищных мазков
	
	2 недели
	

	10. Онкоцитологическое исследование мазков шейки матки
	
	1 год
	

	11. Инфекционный скрининг:

*анализ крови:

IgG, IgM к вирусу простого герпеса (ВПГ); цитомегаловирусу (ЦМВ); вирусу краснухи;

IgA, M, G к Chlamydia trachomatis
*ПЦР к Chlamydia trachomatis, ЦМВ, ВПГ, вирусу папилломы человека (с типированием)

*посев: Ureaplasma sp., Mycoplasma sp. с титром и чувствительностью к антибиотикам.

По показаниям: IgG, IgM к токсоплазме

	
	6 мес.
	

	16. Гормоны крови:
	
	
	

	ФСГ, ЛГ
	2-3-ий день цикла
	6 мес.
	

	Прогестерон
	20-22 день цикла
	6 мес.
	

	Эстрадиол, ДГЭАС, Пролактин

Тестостерон общий/свободный, 

ТТГ, а/т к ТПО,

АМГ (антимюллеров гормон)

По показаниям: Т3 свободный,  Т4 свободный, 17-ОН-прогестерон, Кортизол
	Вне зависимости от дня цикла (натощак, в первой половине дня; исключить накануне половой контакт)
	6 мес.
	

	11. УЗИ молочных желез с 5 по 10 день цикла (маммография для женщин старше 35 лет).

В случае выявления признаков патологии молочной железы – консультация маммолога.
	
	6 мес.
	

	12. Флюорография 
	
	1 год
	

	13. ЭКГ
	
	6 мес.
	

	14. Заключение терапевта о состоянии здоровья и возможности вынашивания беременности и родов 
	
	1 год
	

	По показаниям

	1. Исследование состояния матки и маточных труб: КУЗГСС - контрастная ультразвуковая гистеросальпингоскопия
	В середине менструального цикла на 8-12 день. Необходимые анализы: мазок на флору,  анализ крови на сифилис, ВИЧ, гепатиты В и С. (п.8, 9)
	
	В нашем Центре по предв. записи по телефону в 1-2 день менструального цикла

	2. Обследование на наличие антифосфолипидных антител (IgG, IgM), волчаночный антикоагулянт 
	Вне зависимости от дня цикла
	
	

	3. Бак. посев из цервикального канала на условно-патогенную флору с титром и чувствительностью к антибиотикам.
	Вне зависимости от дня цикла
	6 мес.
	

	5. Исследование на кариотип, консультация генетика 

(Женщинам, имеющим в анамнезе (в том числе у близких родственников) случаев врожденных пороков развития и хромосомных болезней, женщинам страдающим первичной аменореей.
	
	
	Заключение приложить.

	6. МРТ гипофиза
	
	
	

	7. Заключение других специалистов.
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Для проведения лечения в нашем центре мужчинам  перед проведением ЭКО необходимо пройти следующий объём обследования: 
	Исследование
	Условие
	Срок
	Место проведения

	Обязательное

	1. Анализ крови на сифилис, ВИЧ, гепатиты В и С
	
	3 мес.
	

	2. Спермограмма, тест на строгую морфологию, MAR - тест
	Подготовка:
- 3 дня полового воздержания
- за 10 дней до исследования исключить алкоголь и курение
- за 10 дней до исследования исключить тепловые воздействия (баня, горячие ванны)
- за 30 дней до исследования не должно быть повышения температуры тела (простудные заболевания).
	12 мес.
	В нашем  Центре по предварительной записи по телефону

	По показаниям

	1. Прижизненное исследование морфологии сперматозоидов по критериям МSОМЕ (Диагностическая ИМСИ)
	
	
	В нашем Центре по предварительной записи по телефону

	2. Определение группы крови и резус-фактора
	
	Однократно
	

	3. Консультация андролога
	
	
	

	4.Инфекционное обследование:
Хламидиоз Ig G, IgA, IgM, ПЦР 
Ureaplasma Urealyticum посев с титром и чувствительностью к антибиотикам
Микоплазмоз посев с титром и чувствительностью к антибиотикам
Вирус простого герпеса IgG, Ig М, ПЦР
Цитомегаловирус IgG, Ig М, ПЦР
	
	6 мес.
	

	5. Для супружеской пары старше 35 лет необходимо медико-генетическое консультирование:
Исследование на кариотип
	
	
	

	Дополнительно перед хирургическими методами получения сперматозоидов (ПЕЗА, МЕЗА, ТЕЗА): Клинический анализ крови, включая время свертываемости 
	
	1 месяц
	


